
LES CHIFFRES 2021

26
ENTREPRISES 
ADHÉRENTES

TOTAL VENTES
GRANDE DISTRIBUTION FRANCE 

(hors diététique bien être)

319
MILLIONS €

135 millions d'unités vendues
Source : IRI HM + SM + Proxi + HD + e-commerce

POIDS DU BIO  
EN VOLUME

13,6%
sur le total  
des ventes

Source : IRI sur le total des ventes en volume

Source : IRI
HM + SM + Proxi + HD + e-commerce GSA

REPARTITION DES VENTES EN GMS  
PAR CATEGORIE

EN FRANCE,  
PRÈS DE LA MOITIÉ  

DES ADULTES

SOIT

SONT EN SURPOIDS  
OU OBÈSES

Source : PNNS 2019-2023

49 %

MILLIONS

DE LICENCES  
ET ATP(1) DÉLIVRÉS  

EN 2019  
PAR LES FÉDÉRATIONS AGRÉÉES

(1) ATP : Autres Titres de Participation

Source : NJEP-MEDES / Recensement des licences 
et clubs sportifs rattachés aux fédérations sportives 

agréées par le ministère en charge des sports

18,4

LA MALADIE COELIAQUE
TOUCHE EN FRANCE PRÈS DE

500 000
PERSONNES

SEULS 10 À 20% DES CAS  
SERAIENT AUJOURD'HUI  
DIAGNOSTIQUÉS

Source : AFDIAG  

PARTS DE MARCHÉ EN VALEUR
VARIATION DES VENTES 
EN VALEUR 2021/2020

Parts de marché :

5,3%

15,5%

32,7%

46,3%
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Diététique sportive
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Sans gluten

Diététique minceur

PARTS DE MARCHE EN VALEUR

+0%

+4,4%

+7,7%

+5,5%


